CENTRE SOCIAL INTERCOMMUNAL OCSIGENE

ACTIVITES ‘ °

Le CSI a pour objectif de créer du lien entre les habitants de son territoire.
Ce lien peut se créer au travers d’activités diverses proposées a tous les habitants, quel que
soit leur age. C'est aussi la possibilité d'étre accompagné dans la mise en place de projets.

La coordination enfance :
C’est le soutien aux associations enfance dans |'animation et la gestion de I'association.
Référent : Audrey RAFFOUX

Le Point Local d’Accueil et d’'Information des Associations (PLAIA

C’est I'accompagnement a la création d’associations et le soutien a celles-ci dans leur fonctionnement.
Le CSI propose également du prét de matériel, une aide a la communication,...
Référent : Lionel NEAU.

Le Relais Assistants Maternels (RAM) :

C’est I'accompagnement des parents dans la recherche d’'un mode

de garde pour leurs enfants ou qui emploient une assistante maternelle.

Il accompagne également ces derniéres dans leur fonction. Il organise

des soirées, des rencontres et les matinées du Relais.

- Les matinées du Relais : matinées d’activités et d’échanges en présence de
I'animatrice du RAM : Elisabeth DUFRIEN et Audrey RAFFOUX / Ligne directe

L'action famille : c’est étre a I'écoute des parents et des familles et mettre en place avec eux et pour
eux, des activités, des projets (conférences, groupes d'échanges, ateliers...) sur des questions qui les
préoccupent.

Référente : Mélanie DAVIS

L'action Jeunesse 11/18 ans a pour objectif de favoriser les initiatives et prises de responsabilités
des jeunes et de les amener progressivement a prendre leur place dans leur commune.
Référente : Julie TISON

- La passerelle 11/14 ans : c’est le relais des accueils de loisirs (4/11 ans) vers I'animation des
14/18 ans. Pendant les vacances scolaires un programme d’activités est proposé. On y trouve des
activités de loisirs, des activités artistiques et scientifiques, des jeux en tout genre, des stages, des
camps... Animateur référent : Quentin MARECHAL

- TAKAV'NIR le mercredi : Les jeunes 4gés de 11 a 14 ans, peuvent retrouver les animateurs du
centre social tous les mercredis aprés-midi, dans les foyers des jeunes des communes (voir selon
planning). IIs viennent en acceés libre et peuvent alors profiter des foyers, faire les activités proposées,
voir leurs copains (ines), jouer, rencontrer d'autres jeunes, construire/ parler de ses projets, glander,
papoter... Référent : Quentin Maréchal

- L’animation 14/18 ans : ce sont des animations, un accompagnement aux projets des jeunes
dans les foyers ou Espaces jeunes, des activités de loisirs, des camps...

Fonctionnement :

En période scolaire : les foyers sont ouverts environ 2 vendredis par mois dans chaque commune
(de 20h30 a 23h avec un animateur). Les jeunes peuvent également avoir accés aux foyers en
autonomie les week-ends et pendant les vacances.

Pendant les vacances scolaires : possibilité d'avoir accés au foyer en autonomie.

Référente : Julie TISON

Activités adulte

Appareil photo

Vous possédez un appareil photo numérique mais vous ne savez pas bien vous en servir ?
Vous aimeriez améliorer vos photos ?

Café rencontre

Echanges, sorties, jeux, et activités diverses de 14h00 a 16h45 a I'Espace Dronneau.
Pour plus d‘informations : Mairie de la Séguiniere : 02 41 56 90 53
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Cours d'anglais
Par plaisir, pour voyager,... toutes les semaines, certains habitants se retrouvent pour converser
en anglais, découvrir I'orthographe et la grammaire !

Cours d’informatique

Plusieurs formules existent pour répondre au mieux a vos besoins :
- Débutants/ grands débutants

- Initiation Tablette

- Création d’albums photos

- Foire aux questions

Echange de savoirs peinture/dessin
Vous aimez peindre, dessiner ? Vous désirez rencontrer d’autres personnes ?

Gym douce avec l'association Siel Bleu
Siel Bleu est une association dont les professionnels sont spécifiquement formés aux activités
physiques adaptées. Ouvert a tous les retraités.

Réduire ses déchets
Les habitants intéressés par cette thématique se retrouvent pour échanger leurs trucs et astuces !

Repair Café
Tous les premiers samedis du mois, les bénévoles réparent avec vous
vos objets cassés ! Un café vous y attend dans une ambiance conviviale !

Retraites Actives
Tous les jeudis : échange, randonnées, jeux, etc...
Des soirées et sorties sont également organisées.

Robotique

Vous ignorez ce qu’est la robotique ?

Vous avez déja des notions mais souhaitez en savoir davantage ?
Expérimenté ou débutant, découvrez la conception et la création de robots.

Transport solidaire
Vous devez vous déplacer et n'avez pas de moyen de transport ?
N’hésitez pas a vous inscrire auprés des conducteurs référents sur votre commune !

Atelier Mémoire
Venez stimuler votre activité cérébrale. Vous découvrirez également, par des exercices ludiques,
comment travailler la mémoire au quotidien.

Qi-gong
Issue de la médecine traditionnelle chinoise, cette gymnastique douce vous permet de travailler votre
énergie grace a divers mouvements, postures et étirements.

Sophrologie
Diminution du stress, des douleurs,... sont les bienfaits escomptés de cette technique. Décontraction,
respiration vous permettront d’acquérir une meilleure connaissance de vous méme.

Référentes : Mélanie Davis et Mandy Durand

OBJECTIFS

- Accueillir, promouvoir et éventuellement associer tous groupements dont les buts sont compatibles
avec ceux de l'association, (...)

- Promouvoir des activités et des services a caractere social, éducatif, culturel, sportif et sanitaire, au
profit de I'ensemble de la population,

- Mettre en place des actions dans les domaines de... la prévention, en faveur des adolescents, jeunes
et adultes.
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La démarche d’animation du Centre Social Intercommunal est de permettre aux personnes (...) de :

- Se rencontrer, d’échanger entre elles, de mieux se connaitre afin de créer des rapports de confiance
et d’amitié, propres a renforcer un tissu social riche et solidaire,

- S’épanouir par le dialogue, I'expression et I'action créative,

- D'accéder ainsi a la promotion personnelle ou collective, a la prise de responsabilités,

- D’exprimer leurs idées et de concrétiser leurs initiatives,

- Mettre en commun les compétences et les moyens de chacun (...) Extraits des statuts Juin 2007

RESPONSABLES

Bureau :

Jean-Marie GUERINEAU (président) - La Romagne Directeur : Lionel NEAU
Pascaline DEVANNE (vice-présidente) - La Séguiniére

Gaélle HAMDI (secrétaire) - La Séguiniere

Gérard BOISSINOT (Trésorier) — Saint Léger sous Cholet

Frangoise SECHET (membre) - Saint Léger sous Cholet

Marie CORABOEUF (membre) - Bégrolles en mauges

CATEGORIE - AGE DATE ET LIEU D'INSCRIPTION ‘

Tout public Suivant les activités

HORAIRES D'OUVERTURE et PERMANENCES |

Du lundi au vendredi de 9h a 12h15 et de 13h45 a 17h30 / Le samedi de 9h a 12h30
CSI - 18 rue de I’Anjou 49280 SAINT LEGER SOUS CHOLET
Tél : 02.41.56.26.10 - Courriel : csinter@wanadoo.fr

ACCUEIL SITE INTERNET - BLOG ‘

Mandy DURAND et Véronique RIVEREAU http://ocsigene.centres-sociaux.fr
Page Facebook : Centre Social Intercommunal Ocsigéne

COTISATIONS ‘

Individuelle : 4 € par personne de janvier a décembre
Associations : 40 €/an (association avec salariés)

20 €/an (association sans salarié¢)

La premiére année d‘adhésion est gratuite

PRINCIPALES MANIFESTATIONS

Ocsigén’et vous : c’est la féte intercommunale du Centre Social Ocsigéne qui se déroule chaque
année le premier dimanche d’octobre. Tous les secteurs du CSI sont représentés, un repas partagé et
des animations pour tous sont proposés. Bonne humeur et convivialité sont a I'honneur.

Place aux jeux : chaque été bénévoles et salariés du centre social prennent place au sein des
communes. L'occasion pour tous d'échanger et découvrir de nouvelles activités. Petits ou grands, il y
en aura pour tous les golits !

Ponctuellement : conférences, ateliers parents, soirées-débat, théatre forum...
Voir plaquettes, affiches, Inf'Ocsigéne et presse locale.

AUTRES INFORMATIONS

Renseignements et informations sur internet et dans le bulletin du Centre Social Ocsigene :
Inf'ocsigene, distribué a 5 400 exemplaires, tous les mois par un réseau de bénévoles et disponible a
partir du 27 de chaque mois.

Référente communication : Mandy DURAND
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MEDIATHEQUE MUNICIPALE
BIBLIOTHEQUE ST LEGEOISE (B.S.L)

ACTIVITES |

BIBLIOTHEQUE SAINT LEGEOISE

< Tenue des permanences au public, aux écoles,...

% Animations diverses

< Comité de lecture (ouvert aux lecteurs)

< Commissions achats (ouvrages imprimés et CD)

%+ Catalogage

< Equipement et réparation des documents -

“ Interventions réguliéres a la halte-garderie et au Relais assistants maternels.

< Toute I'année, présentation d’ouvrages sur un théme précis, actualité ou
coups de ceceur des lecteurs et du comité de lecture.

2,

3

OBJECTIFS DE L’'ASSOCIATION

“ Promouvoir le développement populaire de la lecture et favoriser les activités
de la bibliothéque.
< Participer a la gestion et au fonctionnement du service municipal de lecture.

RESPONSABLES

Président : Jean Paul DELRUE - 02.41.63.26.04 - mjp.delrue@orange.fr

Mail Bibliothéque : bib_leger@choletagglomeration.fr

Bibliothécaire municipale : Chantal ZETULE - 02.41.75.35.67

Vous désirez rejoindre notre équipe de bénévoles, n’hésitez pas, contactez nous.

COTISATIONS

Adhésion familiale Jusqu‘a 18 ans et demandeurs d’emploi Nouveaux St Iégeois adultes

14 € pour 12 mois Gratuit 1% année gratuite (voir mairie)

- Droit d’'emprunt de 7 documents et 2 CD pour 3 semaines, poste multimédia.
- Droit d’'emprunt d’une liseuse et 3 livres numériques pour 4 semaines.
- Acces et emprunt a toutes les bibliothéques de la communauté d’agglomération.

HORAIRES ET LIEUX D'ACTIVITE

Médiatheque municipale - Granges culturelles du Landreau (face a la Mairie).

Les ateliers ont lieu en journée et/ou en soirée suivant les commissions.
OUVERTURE AU PUBLIC:

Lundi: 16h30-18h00 (sauf juillet/aolt) Mercredi: 10h30-12h00 // 14h00-18h00
Samedi: 14h00-17h00

DATE ET LIEU D'INSCRIPTION

Toute I'année
a la médiatheque
(lors des permanences)
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CHORALE DE L'AMITIE

ACTIVITES

- Concert en Maisons de Retraite et Résidences.
- Accompagnement aux sépultures et aux cérémonies de mariages pour les familles qui
le désirent.

RESPONSABLES

Présidente : Monique CHIRON Tél : 02 41 58 33 91  gabriel.chiron@orange.fr
Chef de Chaeur : Jean COULONNIER

CATEGORIES - AGES

Hommes et Femmes de tous ages.

COTISATIONS

20 € de cotisation annuelle.

HORAIRES ET LIEUX D'ACTIVITE

Chaque lundi de 14h30 a 16h30 salle du Landreau.

DATE ET LIEU D'INSCRIPTION

Période de Novembre a octobre de I'année suivante a la salle du Landreau.

AUTRES INFORMATIONS

La Chorale accueille volontiers de nouveaux choristes, méme les débutants.
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CHORALE CHCEUR DE L'ETANG

OBJECTIF

Le bien étre par le chant. Le Chceur de I'étang chante pour les malades, les victimes
d’attentats, les traumatisés, pour tout ceux et celles qui sont blessés.
"Chantons pour les enfants du monde entier".

La chorale fait appel a toutes les personnes, femmes et hommes, méme débutants, a venir
la rejoindre pour le plaisir de chanter.

RESPONSABLES

Présidente et chef de choeur : Germaine BENARD - 02.41.75.56.32

Trésoriére : Yvonne MOREAU

CATEGORIES - AGES COTISATIONS

Loisirs — Chant choral. Annuelle : 23 €
Ouvert a tous, méme débutants.

HORAIRES ET LIEUX D'ACTIVITE

Tous les mardis de 14h a 16h au Péle culturel
Possibilité de venir découvrir I'activité lors des répétitions.

PRINCIPALES MANIFESTATIONS

. Ponctuellement, selon les demandes, concerts a Arcole ainsi qu‘aux soins de suite
de I'H6pital pour les convalescents.
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COMITE DES FETES

OBJECTIFS DE L'ASSOCIATION - ACTIVITES

- Association créée en 1955 ayant pour but d’offrir un repas aux ainés de la commune que
nous perpétuons toujours au travers du repas des AINES.

- Animation festive de la commune.

- Location de matériel aux associations et particuliers.

RESPONSABLES

Présidente : VVéronique DUBOS Tél : 06.25.25.19.37
Location matériel : Bruno BEAU  Tél : 06.31.49.93.94

HORAIRES ET LIEUX D'ACTIVITE DATE ET LIEU D'INSCRIPTION ‘

17 bis rue des Métiers Toute I'année.

PRINCIPALES MANIFESTATIONS

Soirée Cabaret le 16 mars 2019
Féte du BOUDIN : dernier week-end d’octobre
Repas des AINES : 3°™ dimanche de novembre

AUTRES INFORMATIONS

Pour découvrir notre association, venez nous rejoindre lors de la préparation
de nos manifestations. Nous cherchons toujours de nouveaux membres et bénévoles.

36



LES FOUS DU ROY

OBJECTIFS DE L’'ASSOCIATION

Permettre a des enfants et des adultes de s'exprimer par le théatre.
Par des ateliers s'initier au mime, a l'improvisation, a la prise de rdles ...
Participer a la création et la représentation d'un spectacle théatral.

RESPONSABLES

Présidente : Laurence VINCENT
Vice-Présidente : Laurence GENDRON

Secrétaire : Patricia DAVID
Trésorier : Jean-Luc AUBRY

Membres actifs : Julie CAILLEAUD,
Audrey LE BASTARD et Stéphanie DUPE.

Pour nous contacter :
02.41.75.90.37

CATEGORIES - AGES

Cours de Théatre avec création d'un spectacle.
Pour enfants (a partir de 9 ans), adolescents et adultes (groupes par age).

COTISATIONS INSCRIPTIONS
87 € et une réduction de 8 € accordée Elles se font lors de I’Assemblée
a partir du 2°™ enfant. Générale.

HORAIRES ET LIEUX D'ACTIVITE
Une fois par semaine, local situé au 1 impasse de la croix

Le mercredi apres-midi pour les groupes enfants.
Un soir (jour variable) pour les groupes adolescents/adultes.

PRINCIPALES MANIFESTATIONS

Une assemblée générale au mois de juin.
Des représentations théatrales en mars, mai et juin.
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LE PINCEAU LEGER

ACTIVITES

o8, D e
|

Apprentissage de |'art de la peinture sous différentes techniques (Huile, aquarelle...).
Chaque éléve travaille le modéle de son choix.

RESPONSABLES ‘
Présidente : Trésoriére :

Mme Odile MAQUAIRE Mme Martine BARRE

4 rue des Capucines email : roche.barre@oranae.fr

49280 ST LEGER SOUS CHOLET
email : odile.maquaire@live.fr

Professeur
Mme Claire COLONIER

CATEGORIE - AGE |

Adultes

COTISATIONS

7 € I'année pour les résidents a Saint Léger
9 € pour les résidents a 'extérieur
(S'y ajoute le colt des cours dispensés par le professeur).

HORAIRES ET LIEUX D'ACTIVITE

Salle 1 du Péle Culturel :
e le mercredi 10h a 12h, puis 14h a 16h, puis 16h30 a 18 h30, puis 18h30 a 20h30
o lejeudide 10 ha 12h

DATE ET LIEU D'INSCRIPTION ‘

Contact a prendre aupres de la présidente ou du professeur.

PRINCIPALE MANIFESTATION |

Exposition les 30 et 31 mars 2019 a la Mairie de Saint Léger.
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Anciens Combattants Prisonniers de Guerre - Combattants Algérie Tunisie Maroc

OBJECTIFS DE L'ASSOCIATION

Devoir de mémoire.

ACTIVITES

Journées familiales — Concours de belote - Voyage.

RESPONSABLES

Président : Gabriel CHIRON
Trésorier : Michel DABIN
Secrétaire : Michel LOISEAU

CATEGORIE - AGE

De 70 a 95 ans.

COTISATIONS DATE ET LIEU D'INSCRIPTION

25 € sympathisants. Assemblée générale fin décembre
13 € pour les veuves. a St-Léger sous Cholet.

PERMANENCES

Voir le président, monsieur Gabriel CHIRON, 6 rue des Mimosas a ST LEGER.
02.41.58.33.91 - gabriel.chiron@orange.fr

T
PRINCIPALES MANIFESTATIONS

Commeémorations :
8 mai, 11 novembre, 5 décembre.
Congrés départemental : en mai.

[
AUTRES INFORMATIONS

Pour renseignements ou nouveaux
arrivants : contacter le président.
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L'addiction = un probléme majeur de santé et de sécurité publique, qui concerne
de prés ou de loin, quasiment toutes les familles.

Nous sommes une association a caractére familial a I'écoute de vos préoccupations
concernant les addictions.

Nous sommes une équipe d’'hommes et de femmes pour vous accueillir, vous écouter,
vous comprendre, vous orienter et vous soutenir. Nous proposons un accompagnement
dans la tolérance et I'amitié pour aider la personne addict.

OBJECTIFS DE L’'ASSOCIATION |

Accompagnement de l'addict et de son entourage pour sortir de la souffrance et
I'accompagner dans la discrétion et le respect.

ACTIVITES i

Des groupes de paroles pour malades et entourage (famille, amis etc..), c’est un lieu
pour échanger, comprendre, trouver du réconfort ...

RESPONSABLE | COORDONNEES |

Président : Roger BRICARD Les Amis de la Santé du Maine et Loire
Siége social : 11 Rue de la Mairie
49120 ST LEZIN

Contacts:
Roger : 06.61.83.69.10

Pierrot et Héléne : 02.41.64.37.63
Mail : amisdelasante49@Ilaposte.net
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ACTIVITES

Cette association est ouverte a toute personne qui souhaite échanger ou étoffer
sa curiosité sur des thémes de la religion.

Aussi nous proposons des cours de langues arabes accessibles a tous le dimanche sur
deux niveaux : débutants et avancés, ainsi que des initiations a la théologie.

OBJECTIFS DE L'ASSOCIATION |

L'AMSL est née en Avril 2016 dans le but de créer un espace d'amitié et de dialogue

entre toutes les personnes qui souhaitent échanger sur des thémes autour de la religion
musulmane.

Cette association a pour objectif de proner la paix et d'encourager la cohabitation pacifique
entre toutes les ethnies. L'une des aspirations de I'AMSL est de faire la différence entre

les valeurs de l'islam et les dérives extrémistes en transmettant des bases saines.

LIEU DES ACTIVITES

Les rencontres ont lieu les samedis et dimanches dans la salle du péle culturel de
St-léger sous Cholet.

RESPONSABLES - CONTACT

Président : Mr Baba - 06.85.64.34.94

Secrétaire : Mr El Jsiri - 07.70.18.09.43



SARL SEGUIN

 (1é)) 02.41.63.06.40
(ort): 06 86 96 71 40

Location au service des entreprises

Terrassement, Décaissement
Démolition
Tranchée, curage

La Bifaumoine 49280 St Léger sous Cholet

___ traiteur gastr pum—

T:0241562430 Saudeau.sarl®wanadoo.fr
F :0241562133

Les Audouins
Saint Léger sous Cholet

Boulangerie - Patisserie - Restauration rapide

RENAUDIN Thierry et Catherine

2 rue de I'Hermitage
49280 St Léger sous Cholet
Tél.0241711174

virginie tiff

votre coiffeuse a
domicile
06.98.90.91.41

du lundi aprés-midi au samedi
sauf le mercredi

in‘

_ Neyr
"®novay; on

| (elec

icité « Plomberie » Sanitaire

Hervée GANDON
Tél. 06 2201 89 78

31 rue Cesbron Lavau
49280 St Léger sous Cholet
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Aidons I’école a donner des souvenirs aux enfants !

QUI SOMMES NOUS ? |

Nous sommes des parents de I'école, membres bénévoles de I|'association. Nous souhaitons
permettre aux enfants de I’école publique de suivre une scolarité compléte et diversifiée, a travers
des activités culturelles ou sportives.

NOS ACTIONS |

Tout au long de I'année, l'association organise diverses manifestations (tombola, loto, féte de
I'école...) et des ventes (biscuits, chocolats). Les fonds récoltés permettent de financer :
o tout ou partie des activités scolaires et extrascolaires de nos enfants et ainsi diminuer
I'engagement financier des familles,
o du matériel pédagogique : matériels informatiques, jeux, structures d’éveil...

L'APE C'EST .
PLUS DE 60% DE PARTICIPATION FINANCIERE
AUX ACTIVITES DE NOS ENFANTS

Spectacles, visites, ateliers découverte, piscine, patinoire, cinéma, théatre...
Sans I’APE et le soutien des parents, toutes ces activités n‘auraient pas pu avoir lieu !

REJOIGNEZ-NOUS |

L'implication des parents est primordiale pour maintenir les animations et continuer de soutenir
notre école... pour faire partie du bureau de I'association ou juste pour donner un petit coup de
main de temps en temps, faites-vous connaitre !

CONTACTS

Mail: apeecolepublique49280@yahoo.fr

Président : Yann REIBEL - 06 81 12 18 48

Vice-présidente : \/irginie MALECOT -06 98 90 91 41

Suivez-nous sur Facebook : APE école publique Saint Léger sous Cholet

OQOUELQUES RENDEZ-VOUS |

25 janvier : Galette des rois et sa tombola

10 mars : aprés-midi ZEN dans le cadre de la semaine sans écrans
28 avril : LOTO (Salle de la Prairie)

29 juin : Féte de I'école
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ASSOCIATION DES PARENTS D'ELEVES
Ecole Privée "St Charles"

<
4

ECOLE

& Chanlei-

Grandir, apprendre, s'épanouir dans le respect des autres, voici les maitres mots de I'école

privée St Charles. L'APEL, Association de Parents d’éleves de I'Enseignement Libre, est une

association de parents bénévoles qui participent activement au fonctionnement de I’école et
déploient toute leur énergie pour mener a bien les différentes actions de I'année.

Ses principales missions sont :

o Accueillir les nouvelles familles au sein de I'établissement

e Informer et conseiller les parents sur la vie de I’établissement et ses particularités

o Participer au projet éducatif de I'école

e Représenter les parents au sein de I'école (conseil d’établissement, conseil de discipline...)
et auprés des institutions locales (mairie, ..)

e Contribuer au dynamisme de I'établissement en participant a son animation et en y
développant des projets innovants

e Apporter une aide concréte a la scolarité et a I’éducation (projet pastoral, sorties

scolaires...)

L'équipe APEL travaille en collaboration avec I'équipe OGEC, Organisme de Gestion des
établissements de I'Enseignement Catholique, qui offre a la communauté éducative les
conditions matérielles optimales qui permettent la réalisation pérenne du projet éducatif de
|'"établissement. L'OGEC assure ainsi la vie matérielle et financiére de I'établissement, a la
charge de I'entretien des batiments scolaires et est I'employeur du personnel non-enseignant.
L'appel apporte un soutien financier a I'OGEC afin de concrétiser certains projets éducatifs ou
matériels.

(BRINCIPALES MANIFESTATIONS ]

Nos animations pour I'année 2019 :
- 9 mars 2019 : Apel du jeu de 14h a 20h
- Du 8 mars au 15 mars 2019 : Défi « la semaine sans écran »
- 30 juin 2019 : Kermesse de |'école

L RASSEMBLEMENT ALAsaty ¥
Of $PORT

1 © A DEFILE DES CNIANTS
SPECTACLE
s . JEUX, ENVELOPPES MAGIQUES.
Présidente : Laetitia BLANCHARD ANIMATIONS

REMISES DES HECOMPLNSES
POURLLS JEUX

00 LAPERITIF ET REPAS
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Lieu d’Accueil de CHOLET
Aide et accompagnement des personnes en difficulté avec I'alcool,
et autres Addictions, et leur entourage Sensibilisation aux risques.

ACTIVITES ET OBJECTIFS DE L’ASSOCIATION

ALCOOL ASSISTANCE accueille toutes les personnes susceptibles d‘étre intéressées et
sensibilisées par le probléeme d’alcool et autres addictions (adultes et jeunes).

Venir en aide aux malades en difficulté avec une addiction ainsi qu’a leur entourage,

les accueillir sans jugement, les motiver pour accéder aux soins et les soutenir dans leur VIE,
afin qu’elles ou ils retrouvent la santé et une vie normale au sein de la société.

Nous ceuvrons avec nos partenaires professionnels pour offrir a chacune et chacun

un maximum de possibilités et d’efficacité, tout en complémentarité.

CATEGORIES - AGES

Jeunes et Adultes, Femmes et Hommes

Enfants : un espace de paroles pour enfants de 6 a 11 ans est mis en place depuis 2012,
animé par une psychologue. Il se réunit tous les 4°™ jeudis du mois de 20h30 a 21h15

a la ferme des Turbaudiéres, rue Azay le Rideau a CHOLET.

Mémes contacts que pour les malades et I'entourage.

COTISATIONS - ADHESION

Les adhésions a notre association sont facultatives.

DATES ET LIEU D'INSCRIPTION |

Principalement en Janvier et Février, au cours des Espaces de parole qui se déroulent a
la Ferme des Turbaudiéres. Pour autant tout au long de I'année, nous accueillons
les personnes et leur entourage, qui en éprouvent le besoin.

LIEU D'ACCUEIL DE CHOLET

Le ler, 2éme et 4éme (voire 5°™) jeudis & 20h30 pour les Malades.

Les personnes entourant une ou un malade et souhaitant s‘informer sur I’Addiction peuvent
participer a ces espaces.

Les 2°™ et 4°™ jeudis a 20h30 pour I'Entourage.

Le 4°™ jeudi pour les enfants a 20h30.

Chaque espace se déroule dans trois salles différentes a la Ferme des TURBAUDIERES.

PRINCIPALES MANIFESTATIONS |

1 a 2 fois par an, réunion publique d‘information dans une commune des environs immédiats
de CHOLET.

RESPONSABLES - CONTACTS |

Auguste CHARRIER (Malades), Tél. 06.73.60.86.71 Annie MAUDET (Entourage), Tél. 06.82.95.43.37
Correspondants malades : Correspondante entourage :
» Line Coiscault - Tel : 06 79 61 22 95 » Maryvonne Papin - Tel 06 61 19 93 06
» Emmanuel Fruchaud - Tel : 06 68 32 87 57
> René Barré - Tel : 06 67 25 34 77

: alcool.assistance49@orange.fr
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OBJECTIFS ET ROLE DE L'ASSOCIATION | St LEGER SOUS CHOLET

A Saint Léger sous Cholet, I'organisation et la vie de I'association sont possibles

grace a une formidable mobilisation des bénévoles de chaque association, sportive ou non,
de la commune. Chaque année, elles répondent « présentes », et se mobilisent

pour nous apporter leur aide indispensable. Depuis plus de 20 ans, beaucoup d’habitants
de notre village sont venus donner de leur temps pour monter, démonter les stands, tenir
une permanence a un stand, encourager les équipes présentes... Merci a vous !

Ce week-end est possible aussi, car nous avons depuis longtemps des partenaires fidéles
et généreux. Nos sponsors sont la, présents chaque année et c’est le fruit de leur travail
qu’ils nous offrent pour que ce tournoi vive et persiste. Vous pouvez les retrouver

dans notre livret distribué gratuitement sur chaque lieu de matchs. MERCI a tous !

Philosophie

CARISPORT se donne pour mission d'organiser des manifestations (sportives ou culturelles)
dans le but d‘apporter une aide aux associations caritatives.

Celle-ci aidera a la réinsertion, sous toutes ses formes, de jeunes défavorisés ou handicapés,
par la pratique d’une activité sportive.

Le football est le principal sport qui permettra a CARISPORT de matérialiser sa philosophie.
L'originalité est de faire jouer des jeunes privilégiés issus des Centres, de Formation des clubs
de football pros, pour aider d’autres jeunes.

Depuis 1992, 274 projets ont été soutenus pour un montant total de 638 986 euros.

RESPONSABLES |

Président_: Jean-Francois DABIN
Trésorier : Jocelyn LECONTE

Sponsoring : Michel DEFAYE
Familles d’accueil : Gérald PINEAU
Matériel et organisation : Dominique COUSIN, Fred BONNEAU, Olivier ROMAN, Charles-Henri DABIN

COORDONNEES |

www.carisport.asso.fr (site de Carisport, qui regroupe les 12 communes)

CATEGORIES - AGES |

Tout le monde peut étre intéressé par cette association et par le but qu’elle affiche :
«Faire du bien par le sport» afin d’aider les plus défavorisés. Si vous souhaitez participer a
I'organisation ou méme devenir Familles d’Accueil, n'hésitez pas a nous contacter.

PRINCIPALE MANIFESTATION |

Une seule grande manifestation : le «Tournoi national de football des U18» le ler week-end
d'Ao(t, du jeudi soir avec l'arrivée des joueurs de I'En Avant Guingamp, au dimanche
aprés-midi avec la finale au May Sur Evre. Les jeunes de Guingamp sont hébergés chez
des habitants (bénévoles) de St Léger. IIs s'entrainent le vendredi matin au stade de
St-Léger, et éventuellement participent a une autre activité (visite Centres Handis, canoé,
accrobranches...), avant de débuter le tournoi le samedi aprés-midi a St Léger sous Cholet.
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Puis le dimanche matin, une demi-finale ou deux matchs de classement sont organisés

a nouveau a St Léger. La finale a lieu I'aprés-midi au May sur Evre vers 17 heures aprés
tous les autres matchs de classement. On peut cependant participer a des soirées ou assister
a des matchs a St Léger ou dans les communes proches, au profit de CARISPORT.

AUTRES INFORMATIONS

Nous recherchons toujours, comme chaque année, des familles qui aimeraient accueillir
(nourrir et loger pendant 3 nuits) les jeunes joueurs de Guingamp (2 par famille).

C'est un vrai bon moment a passer avec eux ! Votre maison ne doit pas ressembler a
un hotel, car ce qui est important c'est la vie de famille qu'ils partageront avec vous,

la convivialité et la bonne humeur et, nous espérons aussi le plus souvent possible, les
victoires!

Depuis maintenant 2 ans nous accueillons le club breton de I'En Avant de Guingamp, et des
liens amicaux se sont tissés avec les jeunes. D'ailleurs en octobre dernier, les familles
d'accueil sont allées visiter le Centre de Formation du club et ont pu assister le soir a un
match de I’équipe professionnelle.

N'hésitez pas a nous contacter !
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4
CLUB DE LA GAIETE

v

Jeux divers, belote, scrabble, palets, triominos ...
Participation aux manifestations culturelles.

OBJECTIFS DE L'ASSOCIATION

Rencontres, échanges, rompre la solitude et partager des moments de convivialité.

Présidente : Jeanine NEGRE - Tél : 02.41.56.25.39

Hommes et femmes de 50 ans et plus.

12 € annuel

Tous les mardis aprés-midi et une fois par mois le vendredi aprés-midi a la salle du
Landreau : jeux de sociétés accompagnés d‘un go(ter.

(eATEETLEv oNvecRIPTION ]

Janvier au foyer municipal.

(ERincrPaLes manFESTATIONS ]

Aprés-midi détente, concours de belote, voyages, sorties...
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OBJECTIFS ET ROLE DE L'ASSOCIATION

L'association a été créée en mai 2014 par Géraldine HUGUEVILLE et Anne ANDRZEJEWSKI,
animatrices de danse country étant et ayant été victimes d’un cancer du sein. Nous
souhaitions, au travers de bals country, sensibiliser les personnes a I'importance du dépistage
et récolter des fonds pour les reverser a des structures de recherche, de lutte contre cette
maladie et de soutien aux malades et a leurs familles. Géraldine nous a quittés en mars 2016
victime d'une récidive. Nous continuons notre chemin en essayant de récolter un maximum
de fonds par le biais des bals et de vente de chocolats en fin d’année.

PRINCIPALES MANIFESTATIONS

2 bals par an :
- en octobre dans la salle de la Prairie
(le prochain le 19 octobre 2019)
- le 13 avril 2019 a Couffé (pres d'Ancenis)

RESPONSABLE I

Présidente : ANDRZEJEWSKI Anne
Tél : 06 22 61 02 65 - dansepourelles@gmail.com

AUTRES INFORMATIONS

Depuis sa création, DANSE POUR ELLES ! a versé :

- 700 euros & « APRES L’'ENVOL » de Cholet, lieu d’accueil pour les personnes concernées
par un cancer (apreslenvol.fr)

- 700 euros a « VIVRE COMME AVANT » qui apporte un soutien individuel aux femmes
touchées par un cancer (https://vivrecommeavant.fr)

- 700 euros a SOLIDHAIR qui subventionne des personnes en difficulté financiére pour
I'achat de perruques (https://association-solidhair.fr)

- 1600 euros a I'ERI (Espace de Rencontre et d'Information) du Centre René Gauducheau
de Nantes (www.ico-cancer.fr/l-ico-utile/espaces-d-infos-patients/)

- 1200 euros a la FONDATION pour la
RECHERCHE MEDICALE
(https://www.frm.org/recherches-cancers)

- 300 euros a ROSE-association qui
accompagne, informe et défend les droits
des malades et anciennes malades
(https://rose-association.fr)
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MAM'AN LES P'TITS BATEAUX

4

Maison d’assistantes maternelles ouverte par Elodie, Muriel et Déborah
depuis le 4 janvier 2016.
Au 46 rue d’Anjou a ST LEGER SOUS CHOLET,
Maison de 114m?2 colorée et dédiée a I'accueil des tous petits.

- Journées élaborées dans le respect du rythme et des besoins des enfants.

- Durant la semaine, plusieurs activités adaptées aux ages des enfants accueillis
et selon les saisons et fétes.

- Sorties au parc, a I'étang pour découvrir la nature et les sons.
- Une fois par mois, séance en bibliotheque.

- Elodie GUEGUEN, Présidente
- Déborah LE BOUCHER, Vice-présidente
- Muriel HUAUME, Trésoriére

(carecome _ace morames ]

Accueil possible de 12 enfants de 0 a 3 ans simultanément sur une amplitude horaire
de 7h a 19h, du lundi au vendredi.

(conracrs ]

Email : mamanlesptitsbateaux49@gmail.com
Téléphone : 09.51.49.72.19

Facebook : mamanlesptitsbateaux49
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ACTIVITES

Association créée en janvier 2017 :

- Partager la passion de la collection des capsules de champagne.
- Se retrouver pour faire des échanges avec d’autres collectionneurs.

RESPONSABLES

- Claude FRANCOISE, Président.
- Philippe COUTANT, Secrétaire.

COTISATION

15 € par an.

Auprés du Président : 06.43.09.18.73

LIEU D'ACTIVITES

Salles 1 et 2 du Péle culturel, le samedi apres-midi (une fois tous les deux mois selon
calendrier).

INSCRIPTION

AUTRE CONTACT

Email : p.coutant@sfr.fr
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ESPACE
EMERAUDE

Ma terre, ma maison, pour longtemps

Route de Cholet
49280 St Leger Sous Cholet

Télo241717575
Site www.espace-emeraude.com

MECANIQUE
OU!HLAG(
- \. DECOUPAGE
-~ 02 41 56 03 32 ERLATION B/OUNILLAGLS
L FABRICATION SUR PRESS!
OUVERTURE 4 ros des Métiers
- Mardl Jeudi Vendredi 49280 ST LEGER SOUS CHOLET
9h -19h —
Mercred| Tel 02 41 75 60 50
9h -12h / 14h-18h30 Fox 02 41 56 27 58
@ Samedi
#salonunivhor ¥h -16h www.med-industrie.fr

capifrance
H/_l

Faire plus pour votre bien

Votre conseiller immobilier a Saint Léger sous Cholet
06.47.63.54.49 herve.debrand@capifrance.fr

RSAC 834 891 582 (Angers)
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hic \\ ‘Coiffure ]
S )02 41 71

o . laforteecoreGborargs Iy
Déecoration

L e fo rTI lI LEFORT Jean-Frangois

re-cholet.fr

ments Corniches-Parquets

Rue de Belgique
Z|. des Grands Bok
4mm¢guwmu
Tél 0241562501

Fax 024163 3252
Mobile 06 153774 14

/) DEPANNAGES
—— W/ ENTRETIENS
SODEGAZ  cyaupieres 6az
MAINTENANCE

TOUTES MARQUES

ROUX Emmanuel

Découvrez nos OFFRES de bienvenue !

N

BANQUE - ASSURANCE - TELEPHONIE

Crédit<» Mutuel

4 rue de la Vendée - St Léger sous Cholet
39424@creditmutuel fr - 02 41 21 49 49

Coodit Munse Le May sur Eve - Soodsh Coopaaaive o8 crvdit & wanaths & thm-'lmd:m
Teasedm - 49122 Lo sur Bvre. SCS TS 174 435 00011, Orlas n nmwa
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3 Clochers :

La mission du Pére Aymeric, curé de la paroisse est !
soutenue par une équipe d'animation pastorale et

Saint-Christophe du Bois

La Séguiniére
Saint-Léger sous Cholet

par le diacre Jean-Marie Doiezie.

CELEBRATIONS |

ler dimanche

2éme dimanche

3éme dimanche

4éme dimanche

5éme dimanche

du mois du mois du mois du mois du mois
St-Christophe X
La Séguiniére X X X
St-Léger X

Messe des familles : 5 célébrations animées avec le caté entre septembre et juin.
Professions de foi : courant avril
Communions : courant mai

CATE / EVEIL A LA FOI

La catéchése des enfants est coordonnée par Marie-Cécile
Denise et Cécile Babonneau, aidées par des parents ou des
grands-parents. Les rencontres, tout au long de I'année,

sont ponctuées de temps d’enseignements, de partages et

de moments conviviaux.

Pour les parents qui souhaitent obtenir des renseignements et
les modalités d'accueil des enfants, téléphoner aux heures

de permanence des presbytéres.

Contact : mcdenise@diocese49.org

EQUIPES D'ACCUEIL |

Concernant les sacrements, mariages, communions, confirmations, les équipes sont a votre
écoute pour vous accompagner durant votre démarche. Afin de vous rapprocher d’elles,
veuillez contacter nos permanences : a Saint Léger sous Cholet, voir la rubrique
ci-dessous, ou a la Séguiniére 02.41.56.90.22.

Pour les funérailles, permanence téléphonique 7jours/7 : 07.87.02.79.04

EN SAVOIR PLUS

PERMANENCE DE SAINT-LEGER EQUIPE RELAIS DE SAINT LEGER

Frangoise DENOUAL / Serge TRICOIRE
David BOCQUEL / Bernard AUGEREAU
Céline BABONNEAU
paroisse.saintmicheldesprieures@wanadoo.fr

1 place de I'église
les mercredis de 10h30 et 11h30
le 3¢me samedi du mois de 10h a 11h30
contact
02.41.56.22.33

www.choletcatho.net
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Vos démarches administratives

en un clic

‘ mairie@saintlegersouscholet.fr >

La commune de Saint Léger dispose d’un site internet ol vous pourrez retrouver toutes les
informations utiles.

Nous voulons qu'il soit la vitrine de la commune pour les personnes extérieures, pour
les nouvelles populations qui arrivent ou qui voudraient venir y vivre.

Pour les St-Légeois, c’est un outil dinformations, de conseils, de renseignements multiples :
I'histoire de la Commune, les actions du Conseil municipal, les services a l'enfance,
les locations de salles, l'urbanisme, les liens pour téléchargements, les services pratiques,
la réglementation ... et LA VIE ASSOCIATIVE.

En effet, il met en avant I'animation proposée par toutes les associations communales, tant
sportives, que culturelles ou sociales. Alors n'hésitez pas a nous faire part de
vos manifestations tout au long de l'année pour que nous puissions les relayer et ainsi,
les annoncer a un large public.

MAIRIE

Rue de Gasma

02.41.56.23.23
02.41.56.26.61
mairie@saintlegersouscholet.fr
www.saintlegersouscholet.fr

Les horaires d’ouverture au public :
Lundi : 15h 00 - 18 h 00

Mardi - mercredi - vendredi :
9h00-12h00et15h00-18 h 00
Jeudi : 9h00-12h 30

Samedi : 9h 00 - 12 h 00

LOCATIONS :
Nous vous rappelons qu’a partir du 1° septembre 2019, le Foyer municipal ne pourra plus
étre loué.

Il faudra alors vous tourner vers :

- la Salle de la Prairie qui se loue 2 ans maximum a l'avance ou 1 an pour la salle annexe
- la Salle du Foyer du Foot en contactant Mr DABIN Charles-Henri, Président du Bé-Léger FC
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