MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE DE JANVIER 2023

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
SEMAINE DU 02 AU 06 JANVIER 2023
Crépe au fromage Céleri woldorf Potage

Emincé veggie curry lait de coco
Gratin de choux fleurs
Glace

Quiche au thon
Salade verte
Fruits

SEMAINE DU 09 AU 13 JANVIER 2023

Langue de beeuf (V.B.F)
Pommes de terre/carottes/navets
Panna cotta (bio)

Salade Marco Polo
Paupiette de veau (V.V.F)
Poélée rustique
Fromage
Ananas au sirop

Potage
Cassoulet (V.F)
Maison
Fromage
Galette des rois

Salade Daucy
Poisson
Ecrasé de chou/pommes de terre
Créme gourmande (bio)

SEMAINE DU 16 AU 20 JANVIER 2023

Salade Augustine
Spaghettis carbonara

Fruits

Macédoine
Joue de porc (V.P.F)
Gratin de patate douce
Entremets (bio)

Salade paysanne
Poisson
Julienne de légume
Créme anglaise (bio)
Cookies

Potage
Paillasson de pommes de terre
Salade verte
Salade de fruits

Tartelette provencale
Goulash a la hongroise (V.B.F)
Haricots verts
Fromage
Fruits

SEMAINE DU 23 AU 27 JANVIER 2023

Potage
Lasagnes végétariennes
Salade verte
Creme brulée (bio)

Pain de carottes
Roti de porc (V.P.F)
Frites
Fruits

Salade Fécampoise
Poireaux/Jambon
Mousse au chocolat maison

Salade 3 fromages
Poisson
Trio de céréales
Compote

SEMAINE DU 30 JANVIER AU 03 FEVRIER 2023

Maquereaux
Steack haché (V.B.F)
Printaniere de légumes
Semoule au lait (bio)

Potage a la tomate
Croziflette
Salade verte
Fruits

en rouge = menu végétarien







