MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE DE MARS 2023

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
SEMAINE DU 27 FEVRIER AU 03 MARS 2023
Salade Montbéliarde Potage

Filet de lieu
Epinard a la créeme
Fromage
Compote

SEMAINE DU 06 AU 10 MARS 2023

Réti de dinde (V.F)
Pommes rissolées
Fromage
Fruit

Toast de sardine
Boudin blanc (V.P.F)
Purée
Yaourt a la fraise (bio)

Champignons a la grecque
Tarte poiwons/chewre
Salade verte
Salade de fruits

Wrap thon/mayonnaise
Paupiette de veau (V.V.F)
Salsifis a la creme
Fromage
Fruit

SEMAINE DU 13 AU 17 MARS 2023

Salade Daucy
Poisson
Carottes/céleri branche
Creme gourmande (bio)

Salade Alaska
Saucisse (V.P.F)
Haricots beurre
Entremets (bio)

Galantine (V.F)
Poisson
Pommes de terre vapeur
Fromage
Fruit

Potage a la tomate
Emincé veggie
Céréales méditerranéennes
Fromage
Financier

Salade Woldorf
Croissant jambon/fromage
Salade verte
Péches au sirop

SEMAINE DU 20 AU 24 MARS 2023

Macédoine
Spaghettis carbonara
Fruit

Pain de thon
Sauté de porc (V.P.F)
Gratin de pom.de terre/patate douce
Fromage
Ananas au sirop

Salade Strasbourgeoise
Poisson
Purée de céleri
Créme caramel
Meringue

Salade Impériale
Cake aux légumes
Salade verte

Panna cotta (bio)

SEMAINE DU 27 AU 31 MARS 2023

Friand au fromage
Blanquette de dinde (V.F)
Duo de carottes
Riz au lait (bio)

Taboulé
CEufs a la florentine
Entremets (bio)

Salade Alsacienne
Rougail saucisse (V.P.F)
Riz
Fromage
Fruit

Radis/beurre
Poisson
Choux romanesco
Fromage
Roulé a la confiture

en rouge = menu végétarien




