MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE DE JUIN - JUILLET 2023

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
SEMAINE DU 30 MAI AU 02 JUIN 2023
Salade Mexicaine Pain de carottes
Filet de lieu Réti de beeuf
Epinards a la créme Frites
Fromage blanc (bio) Créme gourmande (bio)
SEMAINE DU 05 AU 09 JUIN 2023
Melon Radis/beurre Salade de cervelas Salade Paysanne

Gratin de pommes de terre lardons Chili sin carne Brochette de poulet (V.F) Filet merlu
Salade verte Fromage Ratatouille Coeur de blé
Fromage Glace Charlotte aux fruits Liégeois
Fruit

SEMAINE DU 12

AU 16 JUIN 2023

Toast de sardines
Paupiette de poulet (V.F)
Purée de céleri
Mousse au chocolat

Concombres a la creme
Filet de cabillaud
Pommes vapeur

Fromage
Fruits

Salade 3 fromages
Emincé veggie
Haricots verts

Péches au sirop

Tomates a la catalane
Saucisses de beeuf ( V.B.F)
Semoule
Légumes de couscous
Entremet vanille( bio)

SEMAINE DU 19

AU 23 JUIN 2023

Carottes/céleri
Rougail saucisses
Riz
Yaourt (bio)

Salade Américaine
Escalope de dinde ( V.F)
Courgettes au boursin
Fromage
Tarte aux pommes

Salade Daucy
Filet de lieu
Julienne de légumes
Entremet chocolat

Duo melon/pastéque
Croque végétal
Salade
Fruits

SEMAINE DU 26

AU 30 JUIN 2023

Tomates mozza
émincé de porc thym/citron (V.P.F)
Frites
Fruits

Salade Corral
Muffins aux légumes
Salade
Panna Cotta

Salade Chef
Steack haché (V.B.F)
Crumble de légumes

Fromage
Cocktail de fruits

Salade Camarguaise
Filet de lingue
Duo de carottes
Créme caramel

SEMAINE DU 03 AU 07 JUILLET 2023

Salade Nantaise
Spaghettis veggie

Pain de thon
Emincé de veau (V.V.F)

Taboulé
Filet de merlu

Mousse framboise Carottes /céleri branche Trio de choux PIQUE - NIQUE
Fromage Fromage
Fruits Compote

En rouge = repas végétarien







