
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Melon Salade Nantaise Salade niçoise Salade bretonne

Jambon grill (V.P.F) Tortellonis tomates / mozza Rôti de porc au chorizo (V.P.F) Filet de lieu

Pommes rissolées Salade verte Ratatouille Carottes / Champignons

Entremets (bio) Compote Crème anglaise (bio) Fromage

Fruit

Betteraves crues Radis / beurre Concombre à la crème Salade Augustine

Chipolatas (V.P.F) Filet de merlu Brochette de volaille (V.F) Pizza végétarienne

Lentilles Pommes de terre / carottes/ navets  Purée Salade verte

Fromage Mousse chocolat Fromage Panna cotta (bio)

Ananas au sirop Fruit

Toast de rillette Salade impériale Carottes râpées Melon

Sauté de dinde au gingembre (V.F) Lasagne végétarienne Filet de cabillaud Quiche Lorraine

Printanière de légumes Salade verte Trio de légumes Salade verte

Crème gourmande (bio) Fromage Fromage Fromage

Fruits au sirop Rocher coco Fruit

Macédoine Tartelette provençale Salade trois fromages Champignons à la grecque

Risotto aux poireaux Joue de porc au caramel (V.P.F) Paupiette de veau (V.V.F) Filet d'églefin

Trio de céréales Haricots beurre Gratin de pomme de terre/courgettes

Entremets (bio) Fromage Semoule au lait (bio) Fromage

Mirabelles au sirop Fruit

en rouge = menu végétarien

MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE DE SEPTEMBRE 2023

SEMAINE DU 04 AU 08 SEPTEMBRE 2023

SEMAINE DU 11 AU 15 SEPTEMBRE 2023

SEMAINE DU 18 AU 22 SEPTEMBRE 2023

SEMAINE DU 25 AU 29 SEPTEMBRE 2023



 


