
 

 

 

« Etre aidant : accompagner sans 

s’épuiser » 
 

Les Jeudis 9 et 16 Novembre 
Au 17 avenue Maudet à Cholet 

 

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION (20€ pour 2 repas) 

avant le 1er Novembre 2023 

auprès du CLIC IGEAC AU 02 41 30 26 34 

 

FORMATION AIDANT 

Site internet : clic-igeac.org 
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