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E131 eleves sonl; ndus lliridi'a l le Smnt—Charles

?

L27 = Soapal an SEow o &2 3

pe
mseindelnqmlleﬂyapeudechan—
gement. Céline Leclerc assurera les
cours en CE1-CM1, le vendredi, &
'occasion de la journée de décharge
de Katell Chouteau. Lécole
accueillera ponctuellement Elise
Tricoire, qui prépare un Master 2 en

o & Lucie Crépelliére arrive en qmlm
L‘qupoenseognmdal‘éothalnt-Chadesptépqplarenwée now.co  dAESH (Aide aux enfants en situa-

Ndlockact

CP, CE1 et CE2) par les plus grands
(CM1 et CME2), sur des jours dédiés,
est reconduit.

L'école va vivre au rythme du projet
éducatif écrit I'an dernier. « Nous
travaillerons également sur le théme

&Mwhmmtw
ceeur de mug‘*m . souligne
Katell Chouteau.

umam-&mm
de la féte de la rentrée, vendredi
15 septembre & partirde18 h 30.

2 septembre 2023
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pédaaoaiauemueau completaumdola directrice Katell

Choutuu(?& droite).

Si les éléves saint-légeois de Saint-
Charles ne rentreront que la semaine
prochaine, I'équipe pédagogique est
déja préte pour accueillir les 131éco-
liers inscrits cette année. lis seront
répartis dans cing classes.
Globalement, peu de changement
au niveau des enseignants, si ce n'est
une nouvelle suppléante pour la jour-
née de décharge de la directrice
Katell Chouteau. Céline Leclerc pren-
dra ainsi en charge ses éléves le ven-
dredi. Jusqu'en février, Elise Tricoire,
en master 2, sera en soutien dans la
classe de Sophie Guineheux-Figu-
reau qui pourra ainsi prendre des él&-
ves par petits groupes pour des pro-

——

L'école Saint-Charles va raoevoir 131 éléves
. L "1"«’ c-‘s

nmm

i
Mspéollques.CIaltaCabuetm
rera quant a elle I'enseignement spé-
cialisé. Enfin, Lucie Crépelliere,
accompagnante d'éléves en situation
de handicap, interviendra dans trois
classes d'élémentaire.

Cette année, I'école va vivre la « pre-
miére année de son projet éducatif
élaboré I'an dernier, et va travailler
sur le theme diocésain “édifier la fra-
ternité au cceur de notre projet”,
avec comme objectif principal de
prendre soin de l'autre », précise
Katell Chouteau.

Le théme de I'année sera dévoilé a
de la féte de rentrée, vendredi 15 sep-
tembre & partir de 18 h 30.

2-3 septembre 2023
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Environ 230 éléves accueillis a I'école des Bois

L'école publique saint-légeoise des
Bois se prépare a accueillir autour de
230 éléeves, répartis en dix classes.
« Un effectif encore susceptible
d'évoluer. Nous prenons toujours
des inscriptions », précise la directri-
ce Servane Allain. En revanche l'équi-
pe éducative est stable, sans nou-
veaux enseignants cette année.

Coté projets scolaires, l'école
renouvelle Yaccueil d'un assistant
d'anglais pour la 3¢ et demiére
année. Il interviendra dans les clas-
ses d'élémentaire six heures par
semaine : « L'objectif est de donner
al'éléve I'envie et le plaisir de décou-
vrir et d'apprendre une langue étran-

gére, mais aussi de développer les
compétences orales. » L'interven-
tion de I'assistant américain débutera
fin septembre.

Quatre classes bénéficieront égale-
ment d'un projet musical sur le the-
me du tour du monde en musique.
Les interventions seront hebdoma-
daires et s'étaleront sur le pre-
mier semestre,

Les petite et moyenne sections par-
ticiperont au voyage lecture, et un
partenariat hockey sur glace avec les
Dog's de Cholet est envisagé en
cours élémentaire. Les cours moyens
se rendront quant & eux & Ribou, pour
une classe verte avec le Cispa.

2-3 septembre 2023
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L'extension du CSI en bonne voie

Le Centre socioculturel intercommunal (CSI) Ocsigéne, a |'étroit, pourrait prochainement
déménager. Une opportunité s'est présentée avec la mise en vente d'un bien.

‘endredi, les élus se sont notam-
mtpmﬁmleptdetde

Cenmaoclocul-‘

déménagement
turel intercommunal (CSI).

< Depis i pasmal dunnée, 1 _'
de Cholet

Agglomération,

locaux. Il a méme été évoqué quil
quitte la commune, ce qui me parait
inconcevable du fait que des Saint-

Légeois sont & lorigine de sa créa-

tion », explique le maire, Jean-Paul
Olivarés. Une opportunité sest pré-
sentée avec la mise en vente d'un
bien immobilier sur un terrain de
2417m?, situé 20, rue d'Anjou (le CSI
est au 18, rue d'Anjou). Cholet Agglo-

Agglomération ‘ensem-
bleapmcédu:iﬂhd&nollﬂnnde
la maison (non aménageable)

projet d’extension du CSI un!t de
wm‘mupruw les1575 m*
restant seraient revendus & la com-
mune.

« Il estimpensable
de faire autrement »

-Nwapmmulautmurpwrla
construction de logements et lamé-
nagement de places de parking »,
mﬂ!gnelzmﬁn,qﬂplédseqmle
géométre de la commune a été con-
tacté pour réfléchir aux futurs amé-
nagements. Le prix d'acquisition du

-

Le Conseil a donné son accord pour passer une cofivention avec Cholet Agglomération pour I'acquisition
d'un bien immobilier au 20, rue d'Anjou. Aptésdémolmondohxmm,unepamedelareconswcbon
serait destinée a I'extension du Centre 1(CSI O

bien, les frais afférents, le colit esti-
matif de démolition et les frais éva-

res emprises, soit 176 477 € pour

dwletAwoMm‘hunhm’)el
330 110 € la commune

(1575m?/2 417 € le m). Cholet Agglo-  mais,
mération prendrait en charge,

Mo CO

deux fois & partir de 2024. « Cest un
projet qui nous cotitera de largent
ilest impensable

politiquement,
dans defaire autrement » dit avec fermeté

un premier temps, tous les frais. La
commune rembourserait sa part en

Un point sur les travaux et leur cott

Vendredi, les élus ont également
étudié les dossiers suivants.

TRAVAUX
Le montant des travaux de réaména-
nanenldelhnchnmmw
pour JAssociation d'assis-
tantes materneiles MAMan les
peﬁumnnmudmélé
budgété pour 187 924 €. Au final, il
sest cléturé pour un montant de
197 217 € soit une dépense supplé-
menh'{ndeomcmldulmpré
VUSs. «
cm#haudboknwudleonduludc

Département de 32 489 €. Le colit
restant & charge de la commune
sélévea164728¢.

Les travaux d'aménagement d'une
passerelle pour le bateau-lavoir sont
terminés. fls avaient été budgétés

pour un montant de 10 000 €. Au

¥ T ilscotebréaidaponiPein oot

de 1 884 € soit une moins value de

ECLAIRAGE PUBLIC

A la suite des décisions de réduire
I'éclairage public, une intervention
du SIEML est nécessaire pour des

Tintervention séléve a 3126 €, dont
2344 €ila charge delacommune.

CENTRE DE GESTION
uemuedegeauonpropoudene
plus demander la couverture des
maladies (maladies de
courte durée) pour diminuer les
cotisations. La garantie des charges
patronaleset lafranchise de 30,
pour les accidents du travail et les
maladies professionnelles seraient
optionnelles. « On décidera, en fonc-
tion de la cotisation proposée, du
choix ou non des options », indique
Jean-Paul Olivarés. Le Conseil valide
le choix de participer 4 la consulta-
tion.

KIOSQUE A PIZZA

Un fabricant de pizza avait contacté
la commune pour une installation

des mhptrldnzdauﬂesdzspomu

travaux concernant notamment
modifications de cablage. Le cot de

projet devrait se réaliser début

le maire. Le Conseil donne son
accord.

décembre. Le Conseil donne son
accord pour maintenir le prix de
location 4 'année décidé en 2022 :
150 €/m?, 50t 300 € pour 2m*.

jours le Centre de gestion de Maine-et-

Loire. Malgré une forte augmenta-
tion des cotisations en 2023
(30000 € au lieu de 19 000 € en 2022)
due & I'évolution de la masse salaria-
Je et & un contrat moins favorable,
I'assureur arésilié le contrat.

CADREDEVIE

Les travaux de mise en conformité
des eaux usées vont reprendre a
compter du 11 septembre entre le
Martinet et le Martineau. « Ils
entraineront des perturbations »,
informe Jean-Robert Tignon.

5 septembre 2023
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Un kiosque a pizzas au parking de la salle de sport

Un fabricant de pizzas a sollicité la
municipalité saint-légeoise pour Ins-
taller un kiosque de vente de piz-
zas. L’'emplacement de deux métres
carrés proposé par la commune, sur

une plaoe de stationnement du par-

le de sport (face au
arac 'enau , lub convient

“La redevance d'occupation du

domaine public, déja décidée par le

conseil municipal en 2022, est de
150 €/an le métre carré, soit 300 €
pour ce kiosque. Elle sera revue cha-
que année en séance de conseil.
Son instaliation est prévue début
décembre. « S'il devait enlever son
kiosque, il remettrait [a place en
I'état », précise le maire Jean-Paul
Ollvanés Vendredi, I'ensemble du

consell 2 adopté cette installation.

5 septembre 2023
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Eclairage public : intervention pour une réduction

Le Syndicat d'énergies de Maine-et-
Loire (SIEML) va intervenir sur les
quatre axes principaux de la commu-
ne saint-légeoise pour des modifica:
tions de céablage, afin qu'une moitié
des candélabres s'éteignent a 23 h et

« l'autre moitié a 21 h.

Toutefois, trois ronds-points - cen-
tral (un candélabre avec quatre lanter-
nes), route du May (deux candéla-
bres) et rue de la Vendée (deux can-

délabres) - resteront allumés en per-
manence pour la sécurité.

Montant des travaux : 3 126 €, dont
2 344 € a la charge de la commune.
Cette derniére ayant une convention
avec le SIEML, ces travaux font suite 8
la décision de réduire l'éclairage
public, la commission cadre de vie
ayant revu les points permanents res
tant aliumés toute la nuit, sauf durani
la période d'extinction estivale.

5 septembre 2023
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Finances communales : un surc

Les travaux de réaménagement de
I'ancienne agence postale, pour
accug_i_l_!ir I'association d'assistantes

maternelles  MAMan les Pltits

bateaux, sont désormais terminés.
Les nounous occupent les lieux
depuis le 12 mai demier.

Vendredi, au conseil de rentrée,
Jean-Robert Tignon, adjoint & I'urba-
nisme et a l'environnement, en a pré-
senté le bilan financier. La dépense
totale est 197 217 €, avec un montant
dimprévus de 9 293 € (autour de 5 %
du montant), notamment 4 000 € de
dévolement des tuyaux de gaz de
l'ancienne chaufferie, et envi-
ron 2 000 € pour une issue de
secours et une alarme. La subvention
du Département s'éléve a 32 489 €,
-soit un reste & charge pour la commu-
ne de 164 728 €.

‘Concemnant la passerelle reliant le
bateau-lavoir 4 la rue de I'Etoile, la
dépense a ét¢ de 1 884 € (marches
en béton, armature en acler galvanisé
et bois), alomquewoo,pe étaient

.

budgétés. « La réalisation des tra-
vaux par les services techniques a
permis de réduire considérable-
ment les colts, méme si le temps
passé par les agents communaux
n'est pas compté », précise le maire

o0t d'un cdté, une facture allégée de l'autre

La passerelle reliant le bateau-lavoir 4 la rue de I'Etoile aura colté moins que pré-
VU grace a sa réalisation par les servicss techniques.

-

| PHOTO | CLesT France

Jean-Paul Olivarés. Soulignant la col
laboration entre des membres de
I'association des Amis de Léo et le
personnel communal. L'acces a la

passerelle est cependant interdit au
public pour raison de sécurité.

6 septembre 2023
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L’extension du centre socioculturel sur les rails

Saint-Léger-sous-Cholet — Au conseil municipal de rentrée, vendredi, la municipalité
s'est prononcée pour un projet d'extension d'Ocsigene avec I'Agglomération .

Le projet
Depuis plusieurs années, le centre
socioculturel intercommunal (CSl)
Ocsigéne, sous compétence de Cho-
let agglomération, est a I'étroit dans
ses locaux du 18, rue d'Anjou, a
Saint-Léger-sous-Cholet,

La propriété mitoyenne, au 20 de la
méme rue, est en vente et pourrait
&tre une opportunité pour apporter
une réponse au projet d'extension du
CSl. Cela résoudrait par allleurs le
probiéme de stationnement dans ce
sacteur, ol il est également envisagé
de créer des logements.

Tiers de la surface
pour Ocsigéne

La municipalité est favorable a ce pro-
jet, et une convention pourrait étre
conclue entre les deux colilectivités
(Saint-Léger et Cholet aggloméra-
tion) pour acheter l'ensemble de la
propriété. Le maire saint-légeois
Jean-Paul Olivarés en explique les
modalités. :

« Cholet agglo e porterait acqué-
reur de I'ensemble du bien et procé-
deralt & la démolition de la maison
qui n'est pas aménageable. Le pro-

L

T

La batisse intégrée dans uf ensemble qui pourrait 8tre acquis pour I'extension

oo

du centre socioculturel Ocsigéne, la réalisation de logements et la création

de stationnements & Saint-Léger-sous-Cholet.

jet d’extension du CSI| serait de
842 m? (batiment et parking), sur un
total de 2 417 m2, Les 1 5756 m? res-
tants seraient revendus a la commu-
ne », détaille I'édile.

Il précise que « cela fait des années
que I'’Agglo cherche une solution, et
nous ne voulons pas voir le CSI quit-
ter notre commune [cela avait un
temps été envisagé), d'autant qu'il
trouve ici ses origines grace a un
groupe d’habitants ».

| Praro - CurstFRANGE

Les charges de cette opération,
dont le montant total est estimé a
506 688 €, seraient réparties au pro-
rata des superficies, soit 176 478 €
pour Cholet agglomération et
330 110 € pour Saint-Légersous-
Cholet.

Un géométre a été contacté pour
dessiner les contours du projet et
réfiéchir 2 son aménagement. « Nous
n‘en sommes qu'au tout début »,
rappelle le maire.

6 septembre 2023
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Les travaux de I'équipe des jeunes cet été

Les jeunes employés par (a commu-
ne, cet &€, en renfort auprés des ser-
vices techniques, ont réalisé divers
travaux de peinture a I'scole des Bois
(plafond d'une classe, tisannerie
relookée) et au presbytére.

Les marches du local théatre ont
également été refaites, Les élus se

disent satisfaits du travail accompli.
L'adjoint Jean-Robert Tignon infor-
me par ailleurs que les travaux sur les
canalisations, quartier dy Martinet et
du Martineauy, reprendront fundi
11 septembre., « Quelques perturba-
tions sont a prévoir », prévient-il,

7 septembre 2023
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«Je me sens trés a I'aise a 'ESSL »

Depuis un an, Emma Sellier est salariée en CDI 3 temps plein partagé entre deux clubs

dont elle partage les valeurs : 'ESSL basket et le BMB Bégrolles — Le May-sur-Evre.

Unanaprés sonarrivéeenqualité

deentraineur des jeunes basket-
teursde'ESSL, Emma Sellier dresse
un bilan trés positif.

Quel est votre parcours ?

Emma Sellier : « Je suisoriginaire de
la région de Bordeaux. J'ai un Brevet
professionnel de la jeunesse, de
J'éducation populaire et du sport (BP
JEPS) et un Certificat de qualifica-
tion professionnelle niveau 1 (CQP1)
de basket qui me donne la possibili-
té d'entrainer des équipes au niveau
région. Jai été arbitre officielle. Je
posséde également un diplome en
basket santé. Depuis juillet 2022,
joccupe un emploi en CDI A temps
plein partagé entre deux clubs :
'ESSL basket de Saint-Léger-sous-
Cholet et le BMB Bégrolles-Le May-
sur-Evre. » 3

Qu'est-ce qui a motivé votre choix
de vousinstallerici ?

« Plusieurs possibilités s'offraient &
moi. J'ai opté pour les deux clubs qui
défendent des valeurs qui corres-

au sein duguel loisir et compétition
se cotoient. Un an plus tard, je me
sens trés A l'aise. Les échanges avec
les parents sont fréquents, chaleu-
reux et constructifs. »

Quelles sont vos taches AI'ESSL?

« Outre 'entrainement de toutes les
équipes de jeuneset la coordination
des différents cycles, je coache les
Us3 et les Uis et j'assure I'animation
du basket santé. »

Pouvez-vous nous en dire un peu
plus sur le basket santé ?

« Il s'agit d'une discipline mixte qui
sadresse 4 tout le monde. La prati-
quese fait sans contact. Elle peut fai-
re suite 2 une preseription médicale.
Le basket santé permet de travailler
le renforcement musculaire et de
développer les capacités cardio-vas-
culaires et respiratoires. C'est égale-
ment une excellente occasion de
créer ou de renforcer des liens
sociaux. A I'ESSL, il y a une séance

 tous les jeudis de 19 h 15 & 21 heures.

Et des séances découvertes sont pro-
posées pendant le mois de septem-
bre. »

pondent & mes attentes : la pratique OQutre I'entrainement des équipes de jeunes, Emma Sellier assure
d'un basket dans un cadre familial  Renseignements 2u0624950048.  I'animation du basket santé, le jeudide 19h 154 21 heures. wora, €O

Courrier
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9 septembre 2023



Deux équipes au plus haut niveau départemental

L'ESSL baslnét—oompte 106 licenciés  pratiquer la discipline », ajoute la
cette année, l:épartlsen dix équipes. présidente.

Les seniors ont retrouvé lessallesde  Au niveau des U13 et des U15, un par-
sport depuislami-aoiit. Pourlesjeu- tenariat est en place avec le club de
nesdeléoole%debashat.li!prexmer Bégrolles-Le May. Du c6té des équi-
entrainement s'est déroulé merere- - pes seniors, I'équipe masculine évo-

di sous la houlette d’Emma Sellier, lue en pré-région. Il en est de méme
titulaire d'un Brevet professionnel pour I'équipe féminine. « Avoir deux
de la jeunesse, de I'éducation popu- équipes au plus haut niveau du
laire et du sport (BP JEPS). département, cest bien. Lobjectif est
« Larrivée d’'Emma en 2022 a créé le maintien, avec si possible un bon
une nouvelle dynamique au sein du  parcoursen Coupe de I'Anjou », préci-
club. Le contenu des séances dentrai-  se la présidente en faisant, au passa-
nement a donné loccasion aux jeunes ge.unclin d'ceil 4 Sandrine Boisseau
de développer des qualités sportives qui a quitté le bureau aprés six
et techniques », souligne Deborah années passées au secrétariat.
Guichon, la présidente. Elle est Le club prépare désormais sa soirée
rejointe pour la saison 2023-2024 dansante, qui se déroulera samedi
par Elsa Simmoneau, également 11novembre a partir de 20 h dansla
titulaire du BP JEPS. « Son role sera  salle dela Prairie.

plus précisément d'intervenir auprés

Les jeunes de |'école de basket de I'ESSL ont repris le.chemin des salles des écoles pour faire connaitre lebas-  Renseignements par courriel:

de sport, mercredi, pour une premiére séance d'entrainement. =co.co ket et donner envie aux écoliers de.  esslbasket@gmail.com

Courrier 9 septembre 2023

de l'ouest
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Une soirée zumba au profit
d Octobre Rose samedi 29 sepbemhre

En mcherche constante d’anima-
tions nouvelles, I’Association acti-
vités adultes (AAA) a fait le choix
d'allier loisir et caritatif en propo-
sant une soirée zumba au profit
d'Octobre Rose. Ouverte & tous
{adhérents ou non adhérents), elle

se déroulera dans la salle de la
Prairie le samedi 29 septembre de
19h30a22h. ;

« Parmi les personnes qui partici-
pent aux activités de notre associa-
tion, plusieurs ont été touchées par
un cancer ou le sont encore, notam-
ment le cancer du sein. Nous avons
Jugé opportun dapporter notre
contribution @ Octobre Rose »,
déueloppeMaﬂe-DanléleGuédon.

la présidente.

Le prix d’accés a la soirée est de
10 €. Il est possible de s'inscrire en
flashant le QR code qui se trouve
sur l'affiche apposée dans la com-
mune, notamment dans les com-
merces et dans les salles de sport
ou encore en se rendant sur le site
hnps-.llwwwpmsso.ﬁ-/aaa/soi~

Cbtésporﬁf.l'aasoaahonmnonce
qu'il reste quelques places dispo-
nibles dans certaines disciplines :
renforcement musculaire le mar-
diagh,18het2oh;zumbale mar-
did10h3oet Pilateslejeudia2oh.
Tarifs : renforcement musculaire

La présidente de |"association
AAA Marie-Daniéle Guédon et
son équipe organisent une soirée
zumba au profit d'Octobre Rose

le 29 septembre. Perg, 00
et zumba : 78 € pour les Saint-Lé-
geometssepourlespersonnes
hors commune

Pilates : 218 € pour les Saint-Lé-
geois et 241 € pour les personnes
hors commune (possibilité de
régler en trois fois).

Contact de préférence par cour-
riel : associationactivitesadul-
tes@gmail.com ou par Tél. au
0622078756 et0685918801.

12 septembre 2023
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18 juin 2022, est né Maybéléger
ball-club, fusion des clubs du
sur-Evre, Bégrolles-en-Mauges
ant-Léger-sous-Cholet. Ceux de
deux demiéres s'étaient déja
pupés. || compte 413 licenciés,
it 364 joueurs.

edi demier s'est déroulée la
iére assemblée générale du
b “le plus populaire du Maine-et-
2" selon Le Courrier de I'Ouest.
;ommission en charge de la com-
nication a donc atteint son pre-
objectif : falre connaitre Maybé-
e FC et en monirer une belle ima-

Créer une osmose »

sgison demigre, les 194 jeunes
tballeurs étaient répartis en
équipes. Les dirigeants en pré-
ent 240 cette saison. Aux
oachs vont bientdt se joindre
X salariés.
otre objectif, c’est d'avoir plus
coachs pour mieux accompa-
Ies jeunes en petits groupes.
ant, ajoute Paul Gauthier,
PO sabledesieunes.c'eetlaqua-
du jeu. Il n'y a pas que les résul-
qui comptent. »
s seniors, quant & eux, sont 106.
s trois ont quitté le club., « Le plus
rtant cette année, annonce Oli-
Godard, responsable des
s, c'est créer une osmose.

budget connait un déficit de
000 €. Une somme de 15000 € &
dépensée pour l'achat de nou-
ux maillots. « Mais le club n'est

connu par rapport a I'année der-

en danger. On part moins dans

aybéléger, jeune club de football prometteur

ay-sur-Evre — En juin 2022 était actée la fusion de 'Energie football et de Béléger. La premiére
semblée générale a eu lieu vendredi. Le club mise sur un bon encadrement de ses équipes.

SfxmembmsdubureaudeMaybélégerFCqulmoompmnddbc-sopt soit deux supplémentaires & l'issue de 'assemblée

générale du 8 septembre 2023.

niére. On a des leviers, tient & rassu-
rer Richard Baconnais, coprésident
du club avec Willy Charlos. D'abord
le sponsoring. Mais aussi le prix des
licences. |l faut savoir qu'il nest pas
élevé par rapport aux autres clubs. »

Un euro, c'est le colt d'une heure
d'éducation pour un enfant footbal-
leur par un professionnel. Le bureau
compte aussi sur la réussite de ses
prochaines animations (collecte de
ferraille, concours de belote, buvet-
le .) pour redresser la barre budgétai-

Pareiﬂeuts, la saison 2023-2024 est
marquée par des projets qui ouvrent
de nouvelles perspectives. D'une
part, un partenariat avec le collége
maytais Saint-Joseph, qui propose
désormais une option foot pour les
niveaux 6¢ et 5¢. D'autre part, une
équipe féminine seniors est nouvelle-
ment constituée.

Elles sont 35 joueuses déja inscri-

| Proto: OuesTFan

tes, en compétition ou en loisir: «On  tions. » Les responsables se font
est agréablement surpris par le promesse de bien intégrer ces no
‘nombre de féminines ayant signé. Et  velles venues au sein du club.

on s'attend a de nouvelles inscrip-

14 septembre 2023
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Soirée Zumba au proﬁt.d’Octobre rose

Cette année, I'Association activités

aduites (AAA) innove en organisant
pourlapramiémhisunegr_andesol-
rée Zumba au profit d'Octobre
Elleauralleuvendrednzssepwnbra.
de 19 h 30 & 22 h, salle de la Prairie &
Saint-Léger-seu&Cholq, _

« Nous avons pu constater que
dans nos cours, une ou plusieurs
nemonno; ont déja été touchées,
ou sont touchées par un cancer, et
nmmemmml:seln Le bureau
adomdéoidéd'appomuaoomﬂ-
bution & Octobre rose », explique la
présidente Marie-Daniéle Guédor:.

La participation est fixée & 10 €. Pra-
tiquant habituel ou non de ia Zumba,
chacun peut venir soutenir cette cau-
se. « Chacun reste le temps souhaité
et fait en fonction de ses capaci-
tés. » Pour participer, il suffit de s'ins-
cnraen!lashamleonoodedela!ﬁ-

‘che apposée en différents points de

la commune (commerces, salies de
sport...). Ou sur le lien au bas de cet
article. En cas de difficultés, joindre
l'association par mail ou téléphone,
Par ailleurs, AAA propose des
cours (une heure) de renforcement
musculaire, Pilates et Zumba. Il reste

Mane-Danigle Guédon, présicente
de I'Association activités adultes.
| Poro: Ouest.Fravae

quelques places le mardia9 h, 18 h
et20h,etlemercredia9h 30,

Quelques places aussi en Zumba,
le mardia 10 h 30, et Pilates, le jeudia
20 h. Les cours ont lieu salle polyva-
lente du pdle culturel, prés de la mal-
re salnt-légeolso

Contact : de préférence par courriél
& : associationactivitesaduites@
gmail,com ; tél, 06 22 07 87 56 ou
06 85 91 88 01.

Inscriptions soirée Zumba
www.payasso.fr/aaa/soiree-zumba

15 septembre 2023
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Le centre Ocsigéne prépare une quinzaine seniou"

memdwmezmmuWMpWMMmm
avec au centre Vanessa Griffon, animatrice vie sociale. | Pro s OuesT-Frueice

Le centre socioculturel intercommu-
nal (CSI) Ocsigéne prépare une quin-
zaine senior. Avec l'objectif de mutua-
liser les moyens des associations et
de faire déoouwlr les activités desti-
nées aux ainés de La Séguiniére,
Saint-Léger, La Romagne, Bégrolles-
en-Mauges et Saint-Christophe.

Les enjeux étant d'étre identifié
comme un territoire sensible &
I'accueil des seniors, de développer
une synergie des assoclations et de
renforcer leur complémentarité. Faci-
liter 'acces a l'information, partager
des temps de rencontre et mutualiser
des événements sont également
attendus. Et, par la méme, toucher de
nouveaux adhérents et bénévoles.

Cest ce qui est ressorti mardi lors
d'une réunion préparatoire. Cette
quinzaine, ot sera proposé un grand
nombre d’activités variées (Code de
la route, initiation vélo électrique, ate-
liers numériques, danse en
ligne, .etc.) aura lieu du 4 au
17 novembre, sur I'ensemble du terri-
toire du CSI.

Un spectacle interactif sur le théme
de l'isclement aura lisu a Bégrolles,
suivi d'un temps d'échanges avec
divers professionnels. Le transport
solidaire a été sollicité pour assurer
les déplacements de persannes sans
moyen de locomotion.

Inscriptions : 02 41 56 26 10.

18 septembre 2023
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Objet de vandalisme, la boite a livre a été enlevée

Labokeéﬂwaamtaﬂéepmsdeslemal‘étangaﬂnmmaduconseﬂmunlcfpal

- d'enfants saintlégeois, a dd étre retirée. Elle a été brilée & deux reprises début
Juillet, durant la période de vandalisme. « Elle a été tée pour éviter toute nouvelle
tentative, d'autant qu'il y a des arbres tout autour », ont expliqué les élus adultes
auxlemesém,semedr | Proro - QussrFamce
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L’hétel & insectes des jeunes est en place

Les élus du conseil municipal d’enfants ravis de voir I'aboutissement d'un projet,
V'installation de I'h6tel & insectes du c6té du passage de fa gare. | Puoro. CuestFaace

Séance de reprise pour les élus du
conseil municipal d'enfants (CME)
saint-légeois, samedi. A lssue de la
réunion, ils étaient ravis de voir I'abou-

tissement d'un de leurs projets, avec

linauguration de I'hotel & insectes.

Un choix retenu par souci écologi
que. « 80 % des insectes ont dispa-
ru. Les enfants ont souhaité agir sur
la conservation de Ia biodiversité et
favoriser la pollinisation, quand on
sait que la tonte des gazons n'offre
plus d’abri aux insectes », expligue
Laurence Tisserond, élue en charge
du CME.

L'nétel a été réalisé & partir d’'un
meuble acheté & I'écocyclerie, dans
lequel les enfants ont savamment dis-
posé féullles, bambou, brindilles,
grillage, pommes de pin, écorces, bri-
ques... Tout ce qulils ont collects
durant les vacances de printemps,
offrant un abri aux insectes. L'installa-
tion de I'notel a été réalisée par les
senvices techniques.

Auparavant, en séance, le CME

avait dressé le bilan des derniéres
manifestations, appréciées de tous,
et réfléchi & un projet parmi les trois
validés en début de mandat : les boi-
tesduﬂoél solidaires. « Pour offrirun

dcbonhwrwpluodémmlo»
plaident les jeunes:

Appel aux dons

Il consiste & composer un colis dans
une boite & chaussures avec une peti-
te douceur (chocolat ou biscuit), un
mot doux ou dessin, un produit
d'hygiéne, un petit vétement chaud et
un loisir. Tout en précisant si c'est un
gargon ou une fille, ainsi que la tran-
che d'age concernée.

Les jeunes réaliseront les affiches &
déposer dans les commerces pour
présenter I'action, et l'info pour les
écoles et le bulletin municipal. Les
boites pourront étre déposées par les
donateurs sur les marchés des 3 et
10 décembre, ainsi qua la mairie,
pour rejoindre ensuite |'association
Noal sondaué en Maine-et-Loire.

18 septembre 2023
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SAINT-LEGER-SOUS-CHOLET
Un territoire sensible a I'accueil des seniors

Le Centre socioculturel (CSI) Ocsi-
aéneétendmmnd‘aeﬁondans

Mardi 12 septembre, le CSI a réuni
les acteurs (élus, responsables
d'associations, organismes...) qui
interviennent auprés du public
senior. L'idée était de proposer un
temps fort qui coincide avec la
Semaine bleue, en octobre, Au final,
la période du 4 au 17 novembre a été
retenue.

« Dans un premier temps nous som-
mes allés a la rencontre des associa-
tions, pose Vanessa Griffon, anima-
trice de la vie sociale au CSI. Une pre-
miére réunion nous a permis de dres-
ser un constat. Il en est ressorti une
augmentation de la population des
seniors, un accroissement du nombre
duassociations leur proposant des
choix diversifiés, des difficultés pour
les clubs dainés & renouveler les
effectifs, un manque de communica-
tion et d'information en temps réel
pour le public concerné... »

Développer les synergies

Le souhait des participants est de
faire du territoire du CSIun périme-
tre sensible a l'accueil des ainés.
Aussi, des actions vont étre menées

pour développer la synergie entre
les associaﬁons, renforcer les com-

Pendant la période du 4 au
17 novembre, des animations parta-
gées seront proposées aux ainés
(marche nordique, danse en ligne,
Code de la route, initiation au vélo a
assistance électrique...).

Un temps fort est prévu a Bégrolles-
en-Mauges, vendredi 10 novembre, 4
15 h, dansla salle Gué-Brien. Lacom-
pagnie Casus Délires, de Redon {35)
présentera « Alerte isolement ». Il

Le CSl ceuvre pour que les cing communes sur lesquelles il intervuent
refletent une image accueillante pour les seniors.

Puto: €O

s'agit d‘unspecuclelntemctif. Des
scénes de théitre et des vidéos pro-
ions illustrent avec humour des

Jjections
simauonsdelaviequotidiennedes

retraités, Le spectacle sera suivi
d’'un débat en présence d'interve-
nants aupres des seniors.

Le centre social étudie des so

pour faciliter le transport

sonnes dépourvues de mqyens de
déplacement (transports solidaires,
minibus du CSL..). L'entrée est gra-
tuite.

Inscriptions et renseignements au
0241562610,

20 septembre 2023
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Le magasin la Ferme de chez nous est en féte

—".L‘:- “tv : ~

Le magasin

Le premier magasin du réseau la Fer-
me de chez nous organise une « jour-
née spéciale » ce vendredi, de 10ha
20 h, pour son dixiéme anniversaire,
Les quatre producteurs associés
seront sur place lors de cet événe-
ment présenté comme « une journée
de découverte et gourmande ». Au
menu : des dégustations, des jeux,
des balades en caléche’et un marché

L3 Vol N z o - .
la Farme de chez nous, organise une joumnée anniversaire

IM’W

de producteurs locaux. Deux grou-

pes de musiques mettront de

'ambiance, autour du buffet : les
Swing to swing entre 11 h 30 et
13 h 30 et les Saxez l'air guartet entre
18 het20h,

Vendredi, de 10 h & 20 h, 47, rue de
la Vendée & Saint-Léger-sous-Cholet.
Journée gratuite et ouverte a tous.

22 septembre 2023
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